OCHOBHI PU3UKU
IHPOPMALLINHOIO
CEPEJOBULLA

IHopMaLiiHe nepeBaHTaXXeHHSA
LLlogeHHe cnoXnBaHHA BeNUKOI
KinnbkocTi KOHTEHTY CNpU4ynHAe

KOTHITUBHY BTOMY, (oparmeHTapHiCTb

MWC/EHHSA Ta eMoLuiiHe BUCHa)XKEeHHS

MaHinynauii Ta gesiHdopmadin
IH(hopMaLiMnHO-NCUXONMOTiYHWI BN/IVB
MO>XXe 3MiHIOBaTN YCTAaHOBKMW, EMOLLINHWN
CTaH i NoBeAiHKy NtoanHn 6e3 i
YCBIigOMMAEHHA

3anexHicTb Bif ragxeTiB i coymepex
HagmipHe BUKOpUCTaHHA LUGPOBUX
naaropm 3MiHIOE NaTepHn yBaru,
CHY Ta coujia/ibHOI NoBegiHKU

Hacnigkun: emouiiHe BUropaHHs, aucrtpec,
MOPYLEHHA KOTHITUBHOT KOHLEHTpaLii,
couiasibHa BTOMa, 3HMXKEHHSA piBHA AOBipKU



